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KAPITEL 1

Christus lehrt uns beten
»Deshalb sollt ihr auf diese Weise beten ...«

Das Vaterunser - ein Modellgebet

Die Triimmer meiner Seele stell wieder her,
und mach aus meinem Herzen ein Haus des Gebets.

— Charles Wesley

er Begriff »das Gebet des Herrn« ldsst sich auf Cypri-
Danus von Karthago um etwa das Jahr 250 n. Chr. zu-
riickverfolgen, obwohl das Vaterunser wohl schon davor
als rezitiertes Gebet bekannt war. In unserer heutigen Zeit
ist es ein bewegender Gedanke, dass Millionen vom Evan-
gelium unerreichte, unbekehrte Menschen zumindest eines
tiber den wahren Glauben wissen: Sie kénnen das Vaterun-
ser sprechen. Woher nehmen wir uns deshalb das Recht, die
Zeilen dieses beriihmtesten aller Gebete zu durchforschen
und auszulegen? Sollte es nicht als sakrosankt betrachtet
und so rezitiert werden, wie es ist?
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Das Vaterunser — ein Modellgebet

Wir miissen dieses Gebet genauer erforschen, weil der Herr
es hauptsdchlich als Muster, als Stilvorgabe, als Schema oder
Gliederung von Gebetsanliegen und Wiinschen vorgesehen
hat. Unsere Gebete sollten diesem Modell entsprechen. Das
Vaterunser ist hauptséchlich eine Agenda fiir das Gebet. Jo-
hannes Calvin sagte bereits vor langer Zeit, dass seine Be-
deutung nicht so sehr in den Worten liege, sondern mehr
in deren Inhalt, der erkldrend ausgelegt werden sollte. Es
folgen drei kurze Hinweise, warum das Gebet des Herrn
hauptsachlich als Belehrung und Gliederung gemeint ist.

In diesem Buch werden wir das Gebet des Herrn studie-

ren, wie es in Matthédus 6,9-13 wiedergegeben ist; aber
im Lukasevangelium folgt das Vaterunser auf die Bitte der
Junger: »Herr, lehre uns beten!« (11,1). Die natiirlichste Erkla-
rung fiir diese Bitte lautet: Die Jiinger wollten mehr als nur
eine festgefligte Form des Gebets. Sie baten den Herrn nicht
um ein bestimmtes Gebet, sondern sie wollten wissen, wie
sie beten sollten.

Als der Herr bei dieser anderen Gelegenheit dasselbe

Gebet lehrte (s. Lk. 11,1-4), driickte Er es ein wenig an-
ders aus, mit fiunf kleinen Variationen und einem vollkom-
men anderen Wort sowie ohne den Lobpreis am Ende. Wenn
Er beabsichtigt hétte, nur eine strenge Form des Gebetes
zum Rezitieren zu vermitteln, dann hitte Er wohl bei bei-
den Gelegenheiten genau die gleichen Worte gewihlt.

Es ist auch von grofler Bedeutung, dass alle Bitten des
Vaterunsers sehr kurz sind und wohl als Uberschriften
dienen sollten. So enthélt die Bitte »Und vergib uns unsere
Schulden« (Mt. 6,12) nur fiinf Worte, obwohl wir aus anderen
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KAPITEL 1

Gebeten in der Bibel wissen, dass Bitten um Vergebung aus-
fithrlicher sein sollten. Wenn der Glaubige BufSe tut, muss er
sich seiner Stinden oder wenigstens seiner schlimmsten Ver-
fehlungen bewusst sein. Er muss sich seiner Stinden scha-
men, sie mit Namen nennen und bereit sein, sich von ihnen
abzuwenden. Ein allgemein formuliertes, nur aus fiinf Wor-
ten bestehendes Bufigebet reicht dafiir nicht aus.

Gleichermaflen haben alle anderen Bitten des Vateruns-
ers eine grofere Bedeutung als ihr offen zutage liegender
Wortsinn. Das gilt schon fiir die ersten Worte. Wenn wir sa-
gen: »Unser Vater«, dann soll unsere Seele zu Gott gezogen
werden, denn sie erinnern uns an Sein viterliches Wesen
und Seine Giite. Ahnlich ist es mit den nichsten Worten:
»der Du bist im Himmel«. Hier geht es um mehr als nur um
den Wohnsitz Gottes. Wir sollen uns mit diesen Worten
Seine unendliche Majestdt und Macht vergegenwairtigen.
Tertullian schrieb im zweiten Jahrhundert nach Christus,
dieses Gebet sei »von der Bedeutung her so umfassend, wie
es vom Ausdruck her kurz gefasst ist«. Jede Bitte hat ein
erhabenes Ziel. Es gibt keine vagen oder nur poetisch ge-
fassten Bitten, und es gibt auch keine Wiederholungen oder
Uberschneidungen. Hier steht uns eine volle Bandbreite an
Themen zur Verfligung; aber unsere personlichen Gebete
sollten dennoch ausfiihrlicher sein.

WIE LANGE SOLLEN WIR BETEN?

An dieser Stelle mochte ich eine personliche Bemerkung
einfiigen. Zu Beginn meines Christenlebens empfand ich ei-
nen Gesichtspunkt des Gebets als duflerst entmutigend. Mir
kam es vor, als ob ein Gebet nur dann etwas wert sei, wenn
man stundenlang auf den Knien liege. Helden des Gebets
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Das Vaterunser — ein Modellgebet

— wie zum Beispiel der berithmte John Hyde, der »Apos-
tel des Gebets« — werden in Predigten oder Biichern immer
wieder als Vorbilder hingestellt, obwohl nur wenige Men-
schen an sie heranzureichen scheinen. Im Riickblick muss
ich sagen, dass es fiir mich als Anfédnger im Glauben sehr
hilfreich gewesen wire, wenn man mir als Richtwert fiir
das Gebet mindestens fiinfzehn Minuten taglich empfoh-
len hitte (ohne Bibellesen), mit der Moglichkeit, sich auch
mehr Zeit zu nehmen, wenn es erforderlich ist. Es ist wich-
tig, das an dieser Stelle zu erwdhnen, weil dieses Buch viele
Anregungen enthilt, die jedoch nicht alle in einer »Gebets-
sitzung« zur Anwendung kommen konnen. Es ist nattirlich
gut und richtig, mehr Zeit im Gebet zu verbringen. Jeder
Christ sollte dieses Ziel anstreben; aber eine einfache und
leicht umsetzbare Orientierungshilfe bewahrt uns vor dem
anderen Extrem, ndmlich ein paar wenigen gestammelten
Sétzen pro Tag.

Obwohl das Gebet des Herrn idealerweise als Gliede-
rung oder als Aneinanderreihung von Uberschriften anzu-
sehen ist, ist es dennoch ziemlich kompakt gestaltet. Auch
andere Gebete in der Bibel sind nie iibermafsig lang. Ande-
rerseits hat unser Erloser und vollkommenes Vorbild néch-
telang gebetet, und so miissen auch unsere Gebete von Zeit
zu Zeit ausfiihrlicher sein. Trotzdem wird uns ein Richtwert
helfen, Gott nahe zu bleiben und Seine Macht sowie Seinen
Segen in unserem Leben zu erfahren.

Ob wir nun fiinfzehn Minuten téglich beten oder uns
mehr Zeit dafiir nehmen: Der Inhalt unserer Gebete und die
verschiedenen Bitten, die wir vor Gott bringen, werden im-
mer aufs Beste geordnet und angereichert, wenn wir dabei
das Gebet des Herrn, in dessen Namen wir beten, im Auge
behalten.
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KAPITEL 2

Wie wir Gott anreden sollen
»Unser Vater«

Das Herz wird auf
das Gebet vorbereitet

O Du, durch den wir zu Gott kommen,

der Du uns Leben bist, Wahrheit und Weg,
den Weg des Gebets hast Du fiir uns betreten.
Herr, lehre uns beten!

—James Montgomery

ft fillt uns das Gebet schwer, weil unsere Herzen kalt

und gefiihllos sind. Wie kénnen wir wieder jene tiefe
Sehnsucht und Herzenswiarme spiiren, nach der wir uns so
sehr sehnen, wenn wir in die Gegenwart Gottes treten wol-
len? Die beste Antwort gibt uns hier der Beginn des Vater-
unsers: »Unser Vater« Schon allein das Wort »Vater« sollte
uns zu Gott ziehen, denn in diesem Wort konzentrieren sich
viele Gedanken. Natiirlich soll Gott fiir uns ein allméichtiges
Wesen oder ein Konig sein, aber fiir glaubige Menschen ist
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Das Herz wird auf das Gebet vorbereitet

Er auch ein Vater. Er zeigt Seinen Kindern immer wieder
Seine viterliche Liebe, Seine Zuneigung und Fiirsorge. In
gewisser Hinsicht ist Er als Schopfer der Vater aller Men-
schen, und sie alle werden sich einmal vor Thm verantwor-
ten miissen. Alle sollen Thn ehren, Thm dienen und gehor-
chen. Als Vater hat Er jeden Menschen im Blick, selbst wenn
dieser gottliche Blick fiir viele zum Gericht fiihren wird. Auf
eine besondere und vertraute Art ist Gott jedoch Vater fiir
diejenigen, die eine Wiedergeburt erfahren haben und in
die Familie Gottes aufgenommen worden sind. Wenn wir
im Gebet Gott mit » Unser Vater« ansprechen kénnen, ist das
ein Ausdruck einer gewissen Sicherheit, die man noch wei-
ter erkldren kann.

1. DER VATER IST ZUGANGLICH

Erstens deutet das Wort »Vater« eine Ahnlichkeit und Zuging-
lichkeit an. Wir sagen das mit Vorsicht und Ehrfurcht, weil
Gott von Seinem ganzen Wesen her heilig und unendlich ist
—im Gegensatz zu uns. In diesem Punkt gibt es eine gewisse
Ahnlichkeit, und deshalb kénnen wir uns an Gott wenden.
Unsere irdischen Viter sind fiir uns keine fremden Wesen wie
von einem anderen Planeten, weil wir ihnen dhnlich sind. Sie
sind mit uns verwandt und gleichen uns. Genauso verhilt es
sich mit unserem himmlischen Vater. Wir beten kein Wesen
an, das uns vollig unbegreiflich ist, denn wie Gott sind auch
wir Personlichkeiten. Auch uns hat Er einen Verstand gege-
ben; allerdings ist Sein Denken im Gegensatz zu dem unseren
unendlich und herrlich. Wie Gott haben auch wir die Féhig-
keit der Sprache und der Kommunikation. Er gibt sich Selbst
den Namen »Vater«, um uns unter anderem auch an diese
Ahnlichkeit mit Thm zu erinnern. Das macht uns Mut.
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KAPITEL 2

Weil wir nach Seinem Bild geschaffen sind, kénnen wir be-
greifen, dass Er ein Gott mit einem Vaterherzen ist, ein Gott,
der uns zuhort. Mit dem Titel »Vater« gibt Gott uns eine
Einladung und ein Recht zum Beten. Es ist so, als ob Er sa-
gen wiirde: »Ihr seid Meine Kinder, und ihr kénnt zu Mir
kommen. Ich werde euch horen und danach handeln.« In
biblischen Zeiten war es einem Sklaven nicht erlaubt, sei-
nen Herrn »Vater« zu nennen. Nur die Kinder des Herrn
hatten das Recht dazu. In diesem Licht betrachtet, bekommt
die Verwendung des Begriffs »Vater« durch den allméachti-
gen Gott eine besondere Bedeutung, als ob Er damit sagen
wolle: »Thr diirft Mich Vater nennen, weil ihr nicht Sklaven
oder Diener seid, sondern Meine Kinder, und Ich werde
euch aufnehmen.«

2. DIE VATERLICHE GUTE GOTTES

Zweitens sagt uns das Wort »Vater«, dass wir von Gott vi-
terliche Giite erwarten konnen. Ob wir nun Kinder oder Er-
wachsene sind — wenn unser irdischer Vater uns etwas Net-
tes sagt oder uns etwas schenkt, werden wir bestimmt nicht
entgegnen: »Es ist erstaunlich, dass ich als ein Niemand so
viel Giite erfahre.« Wenn wir Kinder sind, empfinden wir es
nicht als seltsam, wenn unser Vater arbeitet, damit wir ein
Dach tiber dem Kopf und etwas zu essen haben. Wir neh-
men so etwas als selbstverstandlich hin, weil wir von unse-
rem Vater Fiirsorge und Giite erwarten. Kein Kind kommt
nach der Schule nach Hause und fragt sich, ob sein Vater
es tiberhaupt erkennen oder mit ihm sprechen werde. Beim
Herrn ist uns diese viterliche Giite ebenfalls sicher, und die-
se Tatsache macht uns als Kindern Gottes Mut. Wenn wir
beten, brauchen wir keine Angst zu haben, dass Gott uns
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Das Herz wird auf das Gebet vorbereitet

gegentiber hart und unnachgiebig auftreten konnte. Unser
Gott ist schliefllich unser Vater.

Kinder sind immer wieder ungehorsam und gehen in die
Irre; aber ein Vater kann ihnen das nicht standig vorwerfen.
Er muss ihnen vergeben, sonst wird das Familienleben zu
einem Alptraum. Wie viel giitiger ist doch der allméchtige
Gott, in dem sich alle viterlichen Eigenschaften bis zu ei-
nem unendlichen Ausmaf$ vereinen! Er freut sich an Seinen
Kindern, hat Mitleid mit ihnen und versteht sie. Er wendet
sich ihnen von ganzem Herzen zu, und Er gibt ihnen trotz
ihrer Fehler und Schwichen Seine Gaben und Seinen Segen.
Einem Vater wiirde es nie einfallen, seinen Kindern etwas
zu verkaufen. Er schenkt ihnen alles, und auch der Herr ist
dhnlich groBziigig. Indem Er sich als unser Vater bezeich-
net, erklart uns der Herr Seine viterliche Liebe.

3. DER VATER HAT EIN
RECHT AUF UNSER VERTRAUEN

Drittens sagt uns der Begriff »Vater«, dass der Herr ein Recht
auf unser Vertrauen hat. Ein anschauliches Beispiel sind klei-
ne Kinder, die ihrem Vater immer Respekt entgegenbringen,
es sei denn, er muss sie bestrafen. Kinder blicken zu ihrem
Vater auf. In der Regel zweifeln sie seine Fahigkeiten nicht
an. Wenn der Vater auf einer Urlaubsreise mit der Familie
am Steuer sitzt, wird das Kind auf dem Riicksitz sich be-
stimmt nicht fragen: »Kann er das tiberhaupt? Ich habe gar
nicht gewusst, dass er mit dem Auto so weit fahren und
uns sicher ans Ziel bringen kann.« Einem Kind sind solche
Zweifel fremd. Fiir ein Kind ist sein irdischer Vater grof3
und stark genug, um alles zu kénnen. Deshalb muss Gott es
als eine Beleidigung empfinden, wenn gldubige Menschen
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KAPITEL 2

Seine Macht anzweifeln. Das Wort » Vater« erinnert uns dar-
an, dass wir uns Gott mit Respekt ndhern und Ihm voll und
ganz vertrauen missen.

4. DER VATER KENNT SEINE KINDER

Viertens bezeichnet das Wort »Vater« den einen Gott, der
alles tiber uns weif. Deshalb miissen wir Thm gegentiber
offen und bereit zur Reue sein, wenn wir uns Ihm nahern.
Ein Vater kennt seine Kinder genau, weil er um ihre Starken
und Schwéchen weiS. Auch wenn wir sagen »Unser Vaterx,
sollten wir uns bewusst machen, dass unser himmlischer
Vater unsere Gedanken und Wiinsche kennt. In einem ein-
zigen Augenblick tiberschaut Er unser ganzes Leben. Er hat
uns bei unserer Geburt und auch bei unserer Wiedergeburt
gesehen. Er weif3, was wir Ihm versprochen haben und wie
viel wir Thm schulden. Dieser Gedanke kénnte uns erschre-
cken, wenn wir nicht wiissten, dass Gott ein Vater ist, der
Seinen Kindern niemals einen Schaden zufiigt. Er hat auch
unsere taglichen Verfehlungen vor Augen, und deshalb soll-
ten wir uns Thm mit einem bufifertigen Herzen n&hern.

5. DER VATER HAT MABSTABE

Fiinftens beinhaltet das Wort »Vater« fiir uns eine Ausrich-
tung nach Seinen Regeln und Mafistdben. Damit wird ein
groer Fehler beim Gebet korrigiert; denn glaubige Men-
schen neigen dazu, Gott darum zu bitten, dass Er sie mit
allem Notigen versorgt und sie segnet, ohne Seine Regeln
und Gesetze einzuhalten. Sie bemiihen sich vielleicht gar
nicht mehr, Thm zu gehorchen und Thm in Wort und Tat
zu gefallen. Ein Vater kann jedoch Kindern, die sich Thm
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Das Herz wird auf das Gebet vorbereitet

widersetzen und IThn krianken, keine besonderen Vorrechte
einrdumen. Wenn mein Gewissen nicht mehr den Wunsch
versptirt, Gott zu gefallen, ich aber trotzdem zu Ihm als
meinem himmlischen Vater bete, dann meine ich nicht wirk-
lich, was ich sage. Wenn wir nicht ernsthaft die Stinde in un-
serem Leben in den Griff bekommen und besiegen wollen,
wenn wir nicht ernsthaft nach Heiligung streben, dann soll-
ten wir nicht erwarten, dass unsere Gebete erhort werden.
Die Hausregel unseres Vaters umfasst zehn grundlegende
Gebote, die sich aufteilen in viele weitere kostbare Richtlini-
en fiir unser Verhalten und unseren Charakter. Dazu gehort
die berithmte »Frucht des Geistes« in Galater 5, aber auch
Hinweise, wie Christen anderen Menschen dienen sollen.
Diese Regeln miissen beachtet, respektiert und angestrebt
werden. Der Name »Vater« erinnert uns an Seine Maf3stibe
— die Hausregeln des Himmels.

6. DER VATER HAT NOCH ANDERE KINDER

Sechstens weckt der Begriff »Vater« (und natiirlich beson-
ders: unser Vater) unser Verantwortungsgefiihl fiir andere
Familienmitglieder. In der Familie Gottes gibt es keine Ein-
zelkinder. Wenn wir so beten wollen, dass es Gott gefallt,
miissen wir uns als Teil Seiner Familie verstehen. Deshalb
miissen wir bereit sein, unsere Geschwister im Glauben in
aller Demut zu akzeptieren, die Harmonie in der Familie
Gottes aufrechtzuerhalten und dem Vater im »Familien-
team« zu dienen. Ein unnahbarer Mensch, der sich von der
Gemeinschaft mit anderen Kindern Gottes fernhilt und
eine eigenwillige, tiberkritische Haltung an den Tag legt,
kann nicht wirklich beten: » Unser Vater«. Ein gleichgiiltiger,
gefiihlskalter oder fauler Mensch, der von den Néten und
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KAPITEL 2

Schwierigkeiten seiner Briider und Schwestern nichts wis-
sen will und ihnen bei ihrer Arbeit fiir den Herrn nicht hilft,
kann auch nicht sagen: »Unser Vater«. Wenn er es dennoch
tut, ist das Heuchelei. Die von Gott Selbst gewahlte Bezeich-
nung hat auch eine bestimmte Uberzeugung und Ausrich-
tung zur Folge.

7. DER VATER SORGT FUR UNS UND FUHRT UNS

Siebtens zeigt das Wort »Vater« den Herrn natiirlich als
denjenigen, der Seine Kinder fiihrt und beschiitzt. Der ide-
ale Vater hat einen lenkenden und pragenden Einfluss auf
das Leben seines Kindes. Er fiihrt seinen Nachwuchs durch
Kindheit und Jugend, und er sorgt fiir sein Kind. Deshalb
miissen wir das vorausschauende Planen und Handeln Got-
tes zu schitzen wissen, wenn wir uns Ihm im Gebet nahen.
Manchmal haben es glaubige Menschen sehr eilig, wenn
sie sich in die Gegenwart Gottes begeben. Sie bitten Thn
um Hilfe bei Problemen und um alle denkbaren Segnun-
gen. Der Schwerpunkt ihres Gebets liegt auf diesen Bitten:
»Hilf mir; rette mich; gib mirl« Manchmal muss es Gott so
vorkommen, als ob wir damit sagen wollten (obwohl wir
es nattirlich nicht wagen, so etwas offen auszusprechen):
»Oh Herr, du ldsst mich allein in zahllosen Schwierigkeiten,
und deshalb muss ich Dich anrufen und um Hilfe bitten. Du
weist wohl nicht, was mit mir passiert. Du kiimmerst Dich
wohl nicht um meine Probleme. Du hiltst wohl nicht Deine
Hand iiber mir. Trotzdem bin ich froh, dass Du in Notfillen
fiir mich da bist.«

Eine solche Art von Gebet ist fiir Gott natiirlich eine Belei-
digung. Wenn wir im Gebet das Wort »Vater« aussprechen,
dann sollten wir dabei denken: »Weil Er ein vollkommener
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Das Herz wird auf das Gebet vorbereitet

Vater ist, hat Er alles in Seiner Hand. Er weiff immer, was
Er tut. Ich glaube an das vorausschauende Handeln Gottes.
Wenn in meinem Leben eine Katastrophe geschieht, werde
ich nicht in die Opferrolle schliipfen. Ich werde zu Gott ge-
hen mit der Gewissheit, dass Er weif3, was geschehen ist, dass
Er es zugelassen hat und es mir zum Guten dienen ldsst. Ich
werde Thn um Seinen Segen und um Kraft bitten, nicht etwa
aus Verzweiflung und Hoffnungslosigkeit, sondern weil ich
Thm vertraue. Diese schwierige Situation wird mir helfen —
beim Beten und dabei, meinen Glauben in die Tat umzuset-
zen. Bestimmt wird diese Notlage fiir mich zu einem ewigen
Vorteil, denn alles ist in Seiner Hand. Ich bin Sein Kind, und
Er wird mich niemals aus Seiner viterlichen Obhut entlas-
sen.« Das alles steckt in diesem einen Wort »Vater«.

8. IM HAUS DES VATERS SIND WIR ZU HAUSE

Achtens spricht der Begriff »Vater« von jemandem, dessen
»Zuhause« wir teilen. Wir diirfen jederzeit Sein Haus be-
treten und darin umhergehen, als ob es uns gehore. So ist
das ja auch bei irdischen Kindern. Das Wort »Vater« bein-
haltet auch das Vorrecht des Dazugehorens. Es ist ziemlich
schwierig, einem Kleinkind beizubringen, dass es bestimm-
te Zimmer im Haus nicht betreten darf. Fiir das Kind ist es
namlich nicht nur das Haus seiner Eltern, sondern auch sein
Haus. Gldaubige wissen instinktiv, dass sie vor Gott in Sei-
nem geistlichen Haus, Seiner Gemeinde, wohnen diirfen,
weil sie dorthin gehoren. Hier sind wir zu Hause. Wir diir-
fen unsere Beine unter dem Tisch ausstrecken, als ob wir
Sohne oder Tochter des Hauses seien. Wir diirfen uns an
der Einrichtung freuen und den schénen Ausblick aus den
Fenstern bewundern. Wir diirfen uns wohl fiihlen in der
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KAPITEL 2

Hausgemeinschaft des Glaubens, in allen ihren Herrlichkei-
ten. Hier trinken wir aus den Brunnen des Wortes Gottes,
hier erleben wir den gottlichen Segen und kénnen die Worte
und Handlungen unseres Gottes genau beobachten. Eines
Tages, wenn unser Glaube zum Schauen wird, werden wir
in alle Ewigkeit diese Herrlichkeiten in ihrer ganzen Fiille
genieflen.

Wenn wir zur Familie Gottes gehoren, dann diirfen wir
uns als Christen an unserem erlebten Glauben freuen. Wir
horen die Stimme Gottes und sind frohlich vor Ihm, weil wir
Familienmitglieder sind. Wir diirfen uns Thm nahen, zwar
immer voller Ehrfurcht, aber auch auf sehr vertraute Weise,
wie Kinder, die rufen: » Abba, Vater!« Wenn wir auch manch-
mal eigensinnig sind und untreu, wenn wir uns fremd und
Gott fern fiihlen, kennen wir dennoch den Heimweg. Dann
gehen wir in BuBle und voller Sehnsucht durch die Vorhalle
des Gebets und hinein in den Thronsaal, um »unseren Va-
ter« aufzusuchen. Beim Wort »Vater« geht es auch um das
Recht auf freien Zutritt.

9. DIE LIEBE DES VATERS IST DAUERHAFT

Neuntens ist in der Bibel wohl kein anderer Begriff wie das
Wort »Vater« fiir uns eine Lehre tiber unsere ewige Sicherheit.
Vielleicht fallen wir vom Glauben ab oder werden kalt und
gleichgiiltig; aber auf lange Sicht zieht Gott uns wieder zu
sich, wenn nétig durch Ziichtigung, und wir werden nie-
mals verloren gehen. Schliellich héren wir ja auch nie auf,
Kinder unseres irdischen Vaters zu sein. Die Leute reden
von ihrer »Exfrau« oder ihrem »Exmann«, aber niemand
spricht von einem »Exkind«. Auch wenn wir bis ans andere
Ende der Welt wegziehen, bleiben wir immer das Kind un-
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Das Herz wird auf das Gebet vorbereitet

seres Vaters. Sollten wir vor unserem Vater sterben, bleiben
wir sogar nach unserem Tod sein Kind, und er wird uns als
solches in Erinnerung behalten. Dass Gott sich Selbst als Va-
ter der Glaubigen bezeichnet, ist das konkreteste Zeichen
fiir unsere ewige Sicherheit, denn es sagt uns, dass wir fiir
immer Seine Kinder bleiben.

Diese Sicherheit, die im Wort » Vater« liegt, ist wohl kaum
schoner ausgedriickt worden als im alten Londoner Glau-
bensbekenntnis der Baptisten aus dem Jahr 1689. Dort lesen
wir diese dramatischen Zeilen:

»Und selbst wenn sich viele Stiirme und Fluten erheben
und auf sie (die Glaubigen) einstiirzen, sind diese doch nicht
in der Lage, sie von ihrem Fundament und Felsen zu stiir-
zen, auf dem sie durch den Glauben befestigt sind. Dennoch
kann durch Unglauben und die Versuchungen Satans die
bewusste Wahrnehmung von Gottes Licht und Liebe eine
Zeit lang vor ihnen verdunkelt und verborgen sein, doch
bleibt Er derselbe, und sie sollen dessen gewiss sein, dass
sie durch die Kraft Gottes zum Heil bewahrt bleiben, wo sie
sich ihres erworbenen Eigentums erfreuen diirfen, die sie in
Seine Handfldchen eingraviert sind und deren Namen von
Ewigkeit her im Buch des Lebens geschrieben stehen.«

DIE FULLE DER VATERLICHEN LIEBE

Wenn wir alles, was der Begriff »Vater« beinhaltet, im Ge-
dichtnis behalten konnten, dann wiirden wir uns dem
Herrn mit groferer Dankbarkeit, Liebe und Sicherheit na-
hern. Dieses Wort sagt uns, dass Gott eine Person ist, die Ge-
meinschaft mit uns sucht, und wir uns IThm deshalb nahen
diirfen. Es sagt uns, dass wir auf Seine viterliche Giite zah-
len konnen, dass wir zu Thm kommen miissen in respekt-
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KAPITEL 2

vollem Glauben, im Vertrauen auf Seine Macht. Es sagt uns,
dass Er uns sieht. Wir sind vor Ihm wie ein aufgeschlagenes
Buch, und deshalb miissen wir unsere Siinde bereuen. Es
sagt uns, dass wir ernsthaft danach streben miissen, Seine
Mafstdbe zu den unseren zu machen, um von Thm gehort
zu werden. Es sagt uns, dass wir in Harmonie mit der Fa-
milie Gottes leben miissen, um Ihm zu gefallen. Es sagt uns,
dass wir Seine weise Voraussicht und Seine Herrschaft tiber
unser Leben respektieren sollen. Dieses Wort ist Ausdruck
unserer besonderen Position in Seiner Familie und unserer
ewigen Sicherheit. In alle diese Punkte eingeschlossen ist
unsere Verpflichtung zur Dankbarkeit. Wenn wir tiber jeden
einzelnen Punkt nachdenken, loben und danken wir Gott
als dem Ursprung und Spender aller unserer geistlichen
und weltlichen Segnungen. Die Er6ffnungsworte des Vater-
unsers sagen so viel aus, dass wir bereits Segen empfangen,
bevor wir mit unseren Bitten beginnen.
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KAPITEL 3

Wie wir Gott anreden sollen
»... der Du bist im Himmell«

Wie groB ist unser Gott?

Jetzt lass’ unsere Seelen auf erhabenen Fliigeln
sich erheben von den Eitelkeiten der Zeit.

Zieh zurlick den trennenden Schleier und
schau die Herrlichkeiten der Ewigkeit.

— Thomas Gibbons

eder Ausdruck dieses grofiartigen Modellgebets ist eine

Anleitung, und in diesen fiinf Worten liegt eine bedeuten-
de Lektion tiber die Anbetung Gottes. Wir verlieren sehr viel,
wenn wir tiber diese Worte zu rasch hinweglesen. Sie sind
namlich mehr als nur eine Angabe iiber den Wohnsitz des
Vaters. Dieser Ausdruck soll in uns eine wiirdige Haltung
oder Einstellung gegeniiber dem Herrn bewirken. Wenn
das Herz kalt ist und unsere Gefiihle wie ausgedorrt zu sein
scheinen, dann konnen diese einfachen Worte, wenn sie
richtig verstandenen werden, den Glaubigen zu einer neuen
Wertschidtzung gegentiber der Herrlichkeit Gottes fiihren, zu
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»Herr, lehre uns beten!« so lautete die Bitte der Junger. Wer diesen
Wunsch im Herzen trdgt, den laden wir dazu ein, in diesem Buch
das Gebet des Herrn, das »Vaterunser« zu studieren.

In einem ersten Teil behandelt Peter Masters kapitelweise jede Bitte
aus dem Gebet des Herrn. Auf diese Weise werden lhnen neue ge-
winnbringende Aspekte dieses bekannten Gebets aufgeschlossen.

Doch das Buch befasst sich auch mit Fragen tber das Gebetsleben.
Was ist das Gebet des Glaubens? Beten Sie fur verlorene Seelen?
Warum lasst Gott uns warten und welche Probleme beeintrachti-
gen unser Gebetsleben? Was tun bei Mudigkeit? — Praktische Hilfe-
stellungen in diesem Buch kdnnen Sie ermutigen und lhnen zu gro-
Rem Segen in lhrem personlichen Gebetsleben werden.

Peter Masters dient seit 1970 als Prediger am weltbertiihmten Metrop-
olitan Tabernacle in London, wo auch C.H. Spurgeon wirkte. Er ist
Herausgeber der internationalen Zeitschrift »Sword and Trowell«
(die von Spurgeon 1865 begonnen wurde) und ist Ausbildungsleiter
fuir angehende Prediger im Seminar des Tabernacles.
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